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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
"Quest Συμμετοχών Ανώνυμη Εταιρεία" 

--------------------------------------------- 
 

Το παρόν πρακτικό του Διοικητικού Συμβουλίου καταρτίζεται στην Καλλιθέα Αττικής, 
σήμερα, Παρασκευή 28 Μαρτίου 2025, στην έδρα της Εταιρείας, Αργυρουπόλεως 2Α, και 
ώρα 15.30, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 94 παράγραφος 1 του ν. 4548/2018, 
όπως ισχύει. 
 
Υπογράφεται από όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου και συγκεκριμένα από: 
Θεόδωρο Φέσσα, Πρόεδρο Δ.Σ. – Εκτελεστικό Μέλος 
Ευτυχία Κουτσουρέλη, Αντιπρόεδρο Δ.Σ. – Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Απόστολο Γεωργαντζή, Διευθύνοντα Σύμβουλο – Εκτελεστικό Μέλος 
Μάρκο Μπιτσάκο, Αναπληρωτή Διευθύνοντα Σύμβουλο – Εκτελεστικό Μέλος 
Αιμίλιο Γιαννόπουλο, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Μαρία Δαμανάκη, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Ιωάννα Δρέττα, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Παναγιώτη Κυριακόπουλο, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Φιλίππα Μιχάλη, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
Ιωάννη Πανιάρα, Ανεξάρτητο Μη Εκτελεστικό Μέλος 
 
 
Θέμα 1ο: Ανασυγκρότηση του Διοικητικού Συμβουλίου σε σώμα 
 
Tο Διοικητικό Συμβούλιο, που εξελέγη από την Τακτική Γενική Συνέλευση της 15ης Ιουνίου 
2022 με θητεία μέχρι την Τακτική Γενική Συνέλευση που θα λάβει χώρα το 2025, μετά την 
από 30 Δεκεμβρίου 2024 ανασυγκρότησή του και μετά τη σημερινή παραίτηση του 
Αντιπροέδρου ΔΣ, Ανεξάρτητου Μη Εκτελεστικού Μέλους του Διοικητικού Συμβουλίου, κ. 
Νικολάου Καραμούζη, ανασυγκροτήθηκε σε σώμα, όπως παρακάτω: 
 

1. Θεόδωρος Φέσσας του Δημητρίου και της Ελένης, Μηχανολόγος - Ηλεκτρολόγος, 
που γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη, το έτος 1951, κάτοικος Καλλιθέας Αττικής, οδός 
Αργυρουπόλεως 2Α, κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. Α01029252/2024 του Τ.Α. Φιλοθέης-
Ψυχικού, με ΑΦΜ 015299388, ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας – Πρόεδρος 
Δ.Σ.- Εκτελεστικό Μέλος.  

2. Ευτυχία Κουτσουρέλη του Σοφοκλέους και της Αικατερίνης, Επιχειρηματίας, που 
γεννήθηκε στην Αθήνα, το έτος 1954, κάτοικος Καλλιθέας  Αττικής, οδός Αλεξάνδρου 
Πάντου αρ. 25, κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. ΑΟ 043043/2019, Τ.Α. Ν. Σμύρνης, με 
ΑΦΜ 106995191, ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας – Αντιπρόεδρος Δ.Σ.- Μη  
Εκτελεστικό Μέλος. 

3. Μαρία Δαμανάκη του Θεοδώρου και της Ελευθερίας, Χημικός Μηχανικός, που 
γεννήθηκε στην Κρήτη, το έτος 1952, κάτοικος Αθήνας, οδός Μαρασλή, αρ. 29, 
κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. ΑΝ607026, ΑΤ Συντάγματος, με ΑΦΜ 016647686, Δ.Ο.Υ. 
Κατοίκων Εξωτερικού, Ελληνικής Ιθαγένειας –   Αντιπρόεδρος Δ.Σ. - Aνεξάρτητο - 
Μη Εκτελεστικό Μέλος. 



4. Απόστολος Γεωργαντζής του Μιλτιάδη και της Δήμητρας, Μηχανολόγος - 
Μηχανικός, που γεννήθηκε στον Πειραιά το έτος 1968, κάτοικος Δροσιάς Αττικής, οδός 
Δ. Σολωμού αρ. 30, κάτοχος του υπ’ αρ. Α01088969/2024 Δ.Α.Τ., Τ.Α. Κηφισιάς, με 
Α.Φ.Μ. 045063909 της ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας – Διευθύνων 
Σύμβουλος – Εκτελεστικό Μέλος. 

5. Μάρκος Μπιτσάκος του Γρηγορίου και της Βασιλικής, Οικονομολόγος, που 
γεννήθηκε στον Πειραιά, το έτος 1959, κάτοικος Κεφαλαρίου, οδός Κυθήρων, αρ. 4Α, 
κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. Α00268955/2024 του Τ.Α. Κηφισιάς, με ΑΦΜ  025084477, 
ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας – Αναπληρωτής Διευθύνων Σύμβουλος -
Εκτελεστικό Μέλος. 

6. Αιμίλιος Γιαννόπουλος του Πολυκάρπου και της Μαρίας, Σύμβουλος Επιχειρήσεων 
και Ορκωτός Ελεγκτής ICAEW Αγγλίας, που γεννήθηκε έτος 1956, κάτοικος Ελλάδος, 
οδός Κάδμου  9, Διόνυσος 14576, κάτοχος του διαβατηρίου υπ’ αρ. 558746269, με 
ΑΦΜ 054578153, ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Κυπριακής και Μεγάλης Βρετανίας Ιθαγένειας –
Ανεξάρτητο - Μη Εκτελεστικό Μέλος. 

7. Ιωάννα Δρέττα του Γρηγορίου και της Μαρίας, Πολιτικός Μηχανικός, που γεννήθηκε 
στην Αθήνα, το έτος 1979, κάτοικος Π. Ψυχικού, οδός Παπαδιαμάντη, αρ22, κάτοχος 
του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. Σ147415/13-11-1995, ΑΤ Κηφισίας, με ΑΦΜ 079237406, Δ.Ο.Υ. 
ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας – Ανεξάρτητο – Μη Εκτελεστικό Μέλος.  

8. Παναγιώτης Κυριακόπουλος του Όθωνος και της Άλκηστις, Διπλ. Ναυπηγός 
Μηχανολόγος Μηχανικός, που γεννήθηκε στην Αθήνα, το έτος 1961, κάτοικος 
Κηφισιάς, οδός Αιολίας, αρ 7, κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. ΑΚ121232/2011, ΤΑ 
Κηφισιάς, με ΑΦΜ 029756462, ΚΕΦΟΔΕ Αττικής,  Ελληνικής Ιθαγένειας – 
Ανεξάρτητο – Μη Εκτελεστικό Μέλος. 

9. Φιλίππα Μιχάλη του Χρήστου και της Νίκης, Διευθύνουσα Σύμβουλος Allianz Ελλάς, 
που γεννήθηκε στο Μαρούσι, το έτος 1976, κάτοικος Κηφισιάς, οδός Κρέσνας, αρ 22, 
κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. ΑΡ001404/2022, ΑΤ Κηφισιάς, με ΑΦΜ 061841957, 
ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας –  Ανεξάρτητο - Μη Εκτελεστικό Μέλος. 

10. Ιωάννης Πανιάρας του Ηλία και της Μαρίας Ελένης, Ιδιωτικός Υπάλληλος, που 
γεννήθηκε στο Wilmington, Delaware, ΗΠΑ, το έτος 1966, κάτοικος Εκάλης, οδός 
Ειρήνης, αρ. 8Α,  κάτοχος του υπ’ αρ. Δ.Α.Τ. ΑΙ530558/2010, ΑΤ Νέας Ερυθραίας, με 
ΑΦΜ 074136201, ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, Ελληνικής Ιθαγένειας –  Ανεξάρτητο - Μη 
Εκτελεστικό Μέλος. 

 
 
Θέμα 2ο : Εκπροσώπηση της Εταιρείας 
 
 
Θέμα 3ο: Ορισμός σύνθεσης (α) της Επιτροπής Ανάδειξης Υποψηφιοτήτων & 
Εταιρικής Διακυβέρνησης και (β) της Επιτροπής Αμοιβών 
 
Το Διοικητικό Συμβούλιο ενημερώθηκε από τον Πρόεδρο, κ. Θ. Φέσσα, ότι σε συνέχεια της 
ως άνω από 28-3-2025 απόφασης του Διοικητικού Συμβουλίου περί της ανασυγκρότησής 
του σε σώμα, προτείνεται ο ορισμός της σύνθεσης (α) της Επιτροπής Ανάδειξης 
Υποψηφιοτήτων & Εταιρικής Διακυβέρνησης και (β) της Επιτροπής Αμοιβών, στις οποίες 
συμμετείχε ως Μέλος ο κ. Νικόλαος Καραμούζης, να αποφασισθεί ως ακολούθως: 
 



Επιτροπές/Ιδιότητες Σύνθεση μέχρι 28-3-
2025 

Προτεινόμενη 
νέα σύνθεση 

   
Επιτροπή Ανάδειξης 
Υποψηφιοτήτων και 

Εταιρικής Διακυβέρνησης (ΕΑΥΕΔ)

  

Πρόεδρος  Δαμανάκη Μαρία Δαμανάκη Μαρία 
Μέλος  Καραμούζης Νίκος Δρέττα Ιωάννα 
Μέλος  Πανιάρας Ιωάννης Πανιάρας Ιωάννης 

   
Επιτροπή Αμοιβών   

Πρόεδρος  Κυριακόπουλος Π. Κυριακόπουλος Π. 
Μέλος  Καραμούζης Νίκος  Δαμανάκη Μαρία 
Μέλος  Μιχάλη Φιλίππα Μιχάλη Φιλίππα 

 
Το Διοικητικό Συμβούλιο ενέκρινε την εισήγηση του Προέδρου και τις συνθέσεις: (α) της 
Επιτροπής Ανάδειξης Υποψηφιοτήτων & Εταιρικής Διακυβέρνησης και (β) της Επιτροπής 
Αμοιβών. 
 
 
 

Το πρακτικό υπογράφηκε από το σύνολο των μελών όπως ακολουθεί : 
 
 

   
 

                 ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                 ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 
       ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ                               ΜΗ ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ 
 
 
       ___________________                                 ________________________ 
         ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΦΕΣΣΑΣ                                  ΕΥΤΥΧΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΡΕΛΗ 

 
 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟ ΜΗ ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ 

 
 

_______________________ 
ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΝΑΚΗ 

 
 
 
 
 
 






